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ПРОГРАММА 

Стажировочной практики в рамках регионального проекта 

«Образовательный тур» 

 

Тема стажировки: Система единых методических дней как инструмент непрерывного профессионального развития педагогического коллектива 
Форма проведения: очная 

Место проведения: МБОУ СОШ № 56 (Свердловская область, город Нижний Тагил, ул. Гвардейская, д. 20)  

Дата проведения: 25.03.2026 г. 

Время проведения: 10.30-14.00  

Целевая аудитория участников (стажеров): руководители, заместиители руководителя образовательных организаций, руководители школьных 

методических объединений 

Максимальное количество участников стажировки: 30 чел. 
Цель: совершенствование профессиональный компетенций заместителей руководителя образовательных организаций и методистов по 

осуществлению методического сопровождения и профессионального развития педагогических работников посредством реализации системы 

единых методических дней. 

Планируемый результат (приобретенный опыт, продукт для дальнейшего использования в практике):  
 знание алгоритма подготовки и реализации этапов методического сопровождения на основе модели «единый методический день» (от 

планирования до рефлексии); 

 представление о современных педагогических технологиях и приёмах, транслируемых в ходе единых методических дней; 

 умение применять отработанные методические решения и инструментарий методической работы (алгоритмы применения педагогических 

приемов, листы оценки уроков, формы обратной связи); 

 приобретения опыта наблюдения, анализа и конструктивного обсуждения педагогической практики в рамках открытых уроков и 

методических сессий; 

 овладения технологиями фасилитации профессионального диалога и групповой рефлексии. 

Продукт: методический материал (алгоритм, шаблоны, чек-листы, сценарии) для реализации модели методического сопровождения в формате 

единых методических дней. 

 

Регистрация осуществляется посредством заполнения Яндекс.Формы https://forms.yandex.ru/u/6995664290fa7bf29dfea24e  

 

https://forms.yandex.ru/u/6995664290fa7bf29dfea24e


Регламент проведения: 

№ Время Содержание деятельности 

участников (стажеров) 

Практика, действия, задачи для 

стажирующихся 

Ведущий, организатор, 

ответственный  

1.  10.00 – 10.30  Регистрация  Ознакомление с маршрутизатором 

стажировки 

Мартьянова Оксана Владимировна, 

заместитель директора МБОУ СОШ 

№56 

Фархутдинова Юлия Фанисовна, 

советник директора по воспитанию 

2.  10.30 – 10.45 Нормативно-правовые основания 

организации профессионального 

развития педагогов и методической 

работы в школе  

Практическая работа с НПА и НЛА: 

анализ НПА (обзор изменений в 

законодателстве, касающемся 

методической работы и 

профессионального развития); 

Лаврова Екатерина Александровна, 

директор МБОУ СОШ №56  

3.  10.45 – 11.15 Гибкое управление 

профессионального развития 

педагогов (на основе ситуативного 

лидерства) в контексте «Единых 

методических дней» 

Работа с тетрадью стажера. Изучение и 

анализ методик определения типов 

сотрудников и стилей управления  их 

мотивацией на профессиональное 

развитие; 

Лаврова Екатерина Александровна, 

директор МБОУ СОШ №56 

4.  11.20 – 11.50 Система единых методический дней: 

принципы, структура, форматы 

проведения и содержание.  

 

Работа с тетрадью стажера. Изучение 

алгоритма подготовки и реализации 

этапов методического сопровождения на 

основе модели «Единый методический 

день». Составление ресурсной карты и 

определение барьеров в деятельности 

методической службы школы при 

внедрении системы единых 

методических дней 

Лаврова Екатерина Александровна., 

директор МБОУ СОШ №56 

Мартьянова Оксана Владимировна, 

заместитель директора МБОУ СОШ 

№56 

Елисеева Лариса Павловна, заместитель 

директора МБОУ СОШ №56 

5.  11.50 – 12.10 Кофе-пауза 

6.  12.10 – 12.50 Мастер-класс «Методические сессии в 

структуре единых методических дней: 

от теории к практике»  

 

 

Мастер-класс «Методический коучинг: 

выбираем эффективные методические 

Ознакомление с примерной структурой и 

тематикой методических сессий. 

Отработка на пратике двух-трех этапов 

методической сессии.  

Ознакомление с технологией 

организации методического коучинга и 

отработка методических решений. 

Лаврова Е.А., директор МБОУ СОШ 

№56 

 

 

Мартьянова Оксана Владимировна, 

заместитель директора МБОУ СОШ 

№56 



решения» 

 

Участие в элементах методического 

коучинга, отработка алгоритма действий 

по адресному методическому 

сопровождению педагогов 

Елисеева Лариса Павловна, заместитель 

директора МБОУ СОШ №56 

7.  12.55 – 13.45 Мастер-класс «От методической 

сессии к педагогической практике: 

обучающие структуры –катализаторы 

критического мышления» 

  

Отработка алгоритмов использования 

эффективных методических решений в 

педагогической практике на уроке 

  

Микерина Галина Анатольевна, учитель 

(начальные классы); 

Булатова Яна Сергеевна, учитель 

(начальные классы); 

Завьялова Виолетта Олеговна, учитель 

(русский язык и литература); 

Фархутдинова Юлия Фанисовна, 

учитель (исторя). 

8.  13.45 – 14.00 Подведение итогов стажировки  Рефлексия результатов стажировки на 

основе технологии фасилитации 

Лаврова Е.А., директор МБОУ СОШ 

№56 

 

 


