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ПРОГРАММА 

стажировочной практики в рамках регионального проекта «Образовательный тур»  

 

Тема стажировки: «Современные практики воспитания: от национальных игр к гражданской идентичности» (мастерская межмуниципального взаимодействия) 

Форма: очно  

Место проведения: МБДОУ «Детский сад № 18», (г. Алапаевск, ул. Карла Либкнехта, 102) 

Дата: 11.06.2026 г. 

Время: 09.00 – 13.30 

Целевая аудитория участников (стажеров): педагогические работники и управленческие кадры ДОО 

Максимальное количество участников стажировки: 50 человек 

Модераторы:  
Толстикова Ольга Викторовна, старший преподаватель кафедры дошкольного и начального общего образования;  

Шестакова Надежда Валентиновна, заместитель заведующего по ВМР, МБДОУ детский сад № 15, МО г. Алапаевск, председатель ОМО педагогов ДОО 

Свердловской области. 

Цель: освоение стажерами технологии проектирования и проведения интерактивных мероприятий на основе игрового наследия народов России (на примере 

межмуниципального фестиваля игр народов России «Дружат дети всей страны»), направленных на формирование у детей дошкольного возраста традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, осознание ими своей принадлежности к многонациональному народу России и его культуре. 

 

 

Регистрация осуществляется посредством заполнения Яндекс.Формы: https://forms.yandex.ru/u/6a1e5a0c02848f191ce44ed8    



№ Время 
Содержание деятельности 

участников (стажеров) 

Практика, действия, задачи для стажирующихся 
(указать, - что именно делают участники-стажеры) 

Ведущий, организатор, ответственный 
ФИО, должность 

1.  9.00–9.10 Приветственное слово. Знакомство с 

программой стажировки. 

Распределение по тематическим 

площадкам. 

Фиксируют ключевые этапы работы.  

Определяют личные профессиональные задачи.  

Выбирают площадку для работы в малой группе. 

Толстикова Ольга Викторовна, старший 

преподаватель кафедры дошкольного и 

начального общего образования 

Кайнова Наталья Сергеевна, директор 

МКУ ИМЦ 

Шестакова Надежда Валентиновна, 

методист МКУ ИМЦ 

2.  9.10-9.20 Игровое наследие народов России в 

системе воспитания дошкольников: 

опыт и перспективы 

межмуниципального взаимодействия 

Знакомятся с возможностями интеграции народных 

игр в рабочую программу воспитания.  

Обсуждают, как можно обмениваться опытом между 

муниципалитетами (совместные фестивали, 

конкурсы).  

Фиксируют связь народных игр с направлениями 

воспитания. 

Кайнова Наталья Сергеевна, директор 

МКУ ИМЦ 

 

3.  9.20-10.20 

 

Практикум «Игры народов России в воспитании дошкольников» (работа в малых группах) 

Площадка 1. Игровое наследие 

народов России в воспитании у 

дошкольников образа защитника 

Отечества (патриотическое 

направление воспитания, ценности 

Родина, защитник) 

Изучают ценностную основу патриотического 

воспитания дошкольников через игры-состязания 

народов России.  

Изучают дидактические материалы, раскрывающие 

образы защитников Отечества в культуре народов 

России (русский богатырь, татарский батыр, якутский 

боотур, хантыйский отыр, кавказские нарты и др.).  

Анализируют возрастные особенности восприятия 

детьми образа защитника Отечества.  

Знакомятся с опытом проведения игр-состязаний в 

ДОО г. Алапаевска. 

Разучивают народные игры на силу, ловкость и 

командное взаимодействие.  

Отрабатывают приемы объяснения правил детям.  

Определяют формат проведения игр с детьми на 

фестивале.  

Распределяют роли: ведущий, помощник, 

наблюдатель. 

Воробьева Татьяна Васильевна, 

воспитатель  

Евсеева Наталья Сергеевна, педагог-

психолог 

Думинова Елена Юрьевна, воспитатель 

Сосновских Валерия Сергеевна, 

инструктор по физкультуре 

Волкова Надежда Олеговна, воспитатель 

Берсенева Ольга Станиславовна, 

воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 8» 

 

Агапитова Любовь Александровна, 

воспитатель 

Ломеева Марина Александровна, 

воспитатель 

Югина Марина Андреевна, воспитатель 

Тельминова Елена Вячеславовна, старший 

воспитатель  

МБДОУ «Детский сад № 32», г. Алапаевск 

 

Шанаурина Ирина Рафаиловна, 

воспитатель 



Кузнецова Наталья Николаевна, 

воспитатель 

Дмитриева Ольга Викторовна, учитель-

логопед 

Пономарева марина Юрьевна, старший 

воспитатель  

Кайгородова Светлана Александровна, 

воспитатель 

Госькова Мария Александровна, 

воспитатель 

Дунаева Татьяна Александровна, 

воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 43», г. Алапаевск 

Площадка 2. Народные подвижные 

игры в формировании нравственных 

качеств дошкольников (духовно-

нравственное направление 

воспитания, ценности жизнь, 

милосердие, добро) 

Раскрывают ценность добра, милосердия, жизни через 

сюжеты подвижных игр народов России.  

Анализируют методы формирования нравственных 

качеств через подвижную народную игру.  

Знакомятся с опытом ДОО г. Алапаевска и 

Алапаевского района по использованию игр народов 

России в нравственном воспитании (методические 

кейсы, дидактический материал). 

Разучивают игры народов России, основанные на 

взаимопомощи и добрых поступках.  

Отрабатывают приемы эмоционального включения 

детей.  

Проектируют проведение игр на фестивале для детей.  

Распределяют роли. 

Шестовских Лилия Сергеевна, воспитатель 

Михайлова Наталья Сергеевна, 

воспитатель 

Травникова Ирина Петровна, старший 

воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 41», г. Алапаевск 

 

Буторина Елена Анатольевна, учитель-

логопед 

Кривоногова Светлана Олеговна, 

воспитатель 

Ахметова Дарья Андреевна, учитель-

логопед 

МБДОУ «Детский сад № 35», г. Алапаевск 

 

Зенкова Лариса Витальевна, воспитатель 

Гневанова Юлия Васильевна, воспитатель 

Савина Яна Владимировна, зам. 

заведующего по ВМР 

МДОУ «Костинский детский сад», с. 

Костино 

Площадка 3. Игры народов России в 

воспитании социальных навыков и 

ценностей семьи у  дошкольников 

(социальное направление 

воспитания, ценность семья, дружба, 

гостеприимство) 

Анализируют ценность семьи, дружбы, 

гостеприимства в играх народов России.  

Анализируют методы формирования навыков 

сотрудничества. Знакомятся с опытом ДОО г. 

Алапаевска по проведению игр на сплочение и 

развитие социальных навыков (методические пособия, 

Баянкина Алена Алексеевна, инструктор по 

физической культуре 

Аткина Нина Николаевна, воспитатель 

Воеводина Валерия Анатольевна, педагог-

психолог 



дидактический материал). 

Разучивают игры народов России на парное и 

командное взаимодействие. 

Проектируют проведение игр на фестивале для детей. 

Распределяют роли. 

Федорахина Алиса Валерьевна, 

воспитатель 

Никонова Алена Викторовна, воспитатель 

Омененко Ольга Леонидовна, зам. зав. по 

ВМР 

МБДОУ «Детский сад № 10», г. Алапаевск 

 

Кузьминых Светлана Владимировна, 

воспитатель 

Харлова Ирина Геннадьевна, воспитатель 

Перевалова Елена Александровна, 

воспитатель 

Суслова Татьяна Васильевна, старший 

воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 30», г. Алапаевск 

Площадка 4. Интеллектуальные игры 

народов России в формировании 

мыслительных способностей 

дошкольников (познавательное 

направление воспитания, ценность 

знание) 

Анализируют развивающий потенциал народных игр: 

влияние на внимание, память, мышление и мелкую 

моторику.  

Знакомятся с правилами игр и методикой их 

включения в образовательный процесс для развития 

мыслительных способностей дошкольников.  

Разучивают игры народов России, тренирующие 

мышление, внимание и память.  

Проектируют проведение игр на фестивале, 

распределяют роли. 

Шестакова Надежда Валентиновна, зам. 

заведующего по ВМР 

Ермакова Наталья Андреевна, воспитатель 

Бачинина Ирина Владимировна, 

воспитатель МБДОУ «Детский сад №15», г. 

Алапаевск 

 

Подкорытова Елена Валентиновна, зам. 

заведующего по ВМР 

Богатырева Ольга Инисовна, воспитатель 

Булатова Светлана Валерьевна, 

воспитатель 

Сохорова Дарья Романовна, воспитатель 

МДОУ «Детский сад «Солнышко» - 

«Детский сад «Левушка», пгт. В. Синячиха 

Площадка 5. Формирование у детей 

навыков безопасного поведения в 

различных ситуациях средствами 

народной игры: опыт реализации 

программы «Фольклорные игры в 

детском саду» (физкультурно-

оздоровительное направление 

воспитания, ценность жизнь и 

здоровье) 

Знакомятся с опытом реализации программы 

«Фольклорные игры в детском саду».  

Разучивают 4–5 фольклорных подвижных игры.  

Отрабатывают роль ведущего: объяснение правил, 

создание игровой ситуации опасности, обучение детей 

правильным действиям.  

Проговаривают варианты рефлексии с детьми после 

игры.  

Проектируют проведение игр на фестивале, 

распределяют роли. 

Харлова Людмила Юрьевна, старший 

воспитатель 

Бельтюкова Людмила Юрьевна, 

воспитатель 

Томилова Валентина Алексеевна, 

инструктор по физкультуре МБДОУ 

«Детский сад № 38» 



Площадка 6. Практика приобщения 

детей дошкольного возраста к 

национальным видам спорта как 

средство воспитания физических 

качеств (физкультурно-

оздоровительное направление 

воспитание, ценность: здоровье) 

Знакомятся с историей и правилами игры «Городки» 

как национального вида спорта.  

Анализируют развитие физических качеств (меткость, 

координация, сила броска, глазомер).  

Изучают опыт ДОО г. Алапаевска по обучению 

дошкольников игре «Городки» (методические 

пособия, правила судейства).  

Разучивают упрощенные правила для дошкольников.  

Соотносят игру с задачами физкультурно-

оздоровительного направления рабочей программы 

воспитания.  

Проектируют проведение игры на фестивале, 

распределяют роли. 

Черепова Татьяна Валерьевна, 

заведующий МБДОУ «Детский сад № 65», 

г. Алапаевск 

Бусыгина Наталья Васильевна, инструктор 

по физкультуре МБДОУ «Детский сад № 

33», г. Алапаевск 

Новоселова Елена Владимировна, 

инструктор по физкультуре МБДОУ 

«Детский сад № 42», г. Алапаевск 

 

Площадка 7. Приобщение 

дошкольников к традициям 

ремесленного труда через игры 

народов России (трудовое 

направление воспитание, ценность 

труд) 

 

Анализируют ценность ремесленного труда в игровых 

традициях народов России.  

Знакомятся с техникой ремесел народов России 

(чеканка, плетение, ткачество, набойка и др.)  

Изучают опыт ДОО г. Алапаевска и Алапаевского 

района по проведению ремесленных игр 

(методические кейсы, дидактические материалы).  

Разучивают игры народов России, отражающие 

ремесленные действия.  

Проектируют проведение игр на фестивале, 

распределяют роли. 

Зверева Алена Валерьевна, зам. 

заведующего по ВМР 

Удилова Олеся Александровна, учитель-

логопед 

Абрамова Анжелика Викторовна, 

воспитатель 

Кузнецова Елена Владимировна, 

воспитатель 

Пономарева Татьяна Витальевна, 

музыкальный руководитель  

Топоркова Анна Андреевна, воспитатель 

Баушева Надежда Владимировна, 

воспитатель 

Суровкина Юлия Сергеевна 

воспитатель 

Кабанова Мария Вячеславовна, 

инструктор по физкультуре 

Ланговая Татьяна Евгеньевна, воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 18», г. Алапаевск 

 

Калугина Тамара Александровна, 

воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 5», г. Алапаевск 

 

Мелкозерова Юлия Михайловна, 

воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 12», г. Алапаевск 



 

Гроппер Елена Юрьевна, педагог 

дополнительного образования 

Черемных Надежда Юрьевна, учитель-

логопед 

Зенкова Екатерина Николаевна, педагог-

психолог 

Детский сад «Солнышко» пгт. В. Синячиха 

Площадка 8. Календарно-

земледельческие игры народов 

России в трудовом воспитании 

дошкольников (трудовое 

направление воспитание, ценность: 

труд) 

 

Изучают сезонные игровые традиции, связанные с 

посевом, сбором урожая, уходом за скотом.  

Знакомятся с опытом ДОО г. Алапаевска по 

проведению народных игр (сценарии праздников, 

методические разработки).  

Разучивают игры народов России по данной тематике.  

Проектируют проведение игр на фестивале, 

распределяют роли. 

Карпущенко Оксана Геннадьевна, 

воспитатель 

Замуруева Наталия Андреевна, 

воспитатель 

Алешкина Елена Александровна, 

воспитатель 

Опарина Светлана Евгеньевна, зам. 

заведующего по ВМР 

МБДОУ «Детский сад № 33», г. Алапаевск 

 

Боровикова Елена Евгеньевна, воспитатель 

Теплякова Алла Викторовна, музыкальный 

руководитель 

МБДОУ «Детский сад № 34», г. Алапаевск 

 

Ермакова Анастасия Владимировна, 

старший воспитатель 

Змеева Ольга Алексеевна, учитель-логопед 

Чупракова Наталья Анатольевна, 

воспитатель 

Осинцева Татьяна Павловна, инструктор по 

физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 39», г. Алапаевск 

Площадка 9. Народные хороводные и 

музыкальные игры как средство 

приобщения дошкольников к 

культуре народов России 

(эстетическое направление 

воспитания, ценность красота и 

культура) 

Раскрывают ценность культуры и красоты в 

хороводных и музыкальных традициях народов 

России.  

Обмениваются опытом по  формированию у детей 

уважения к культурам народов России.  

Знакомятся с опытом ДОО г. Алапаевска по 

проведению хороводных и музыкальных игр.  

Разучивают приемы обучения детей игре на народных 

музыкальных инструментах. 

Корчагина Елена Сергеевна, педагог-

психолог 

Кощий Ольга Леонидовна, заведующий 

Онохова Елена Дмитриевна, воспитатель 

Вдовина Евгения Сергеевна, воспитатель 

Белоусова Любовь Вячеславовна, 

воспитатель 

Фирсова Виктория Сергеевна, воспитатель 



Разучивают хороводные игры, танцевальные 

движения разных народов России.  

Отрабатывают приемы вовлечения всех детей в общий 

хоровод. 

Проектируют проведение игр на фестивале для детей. 

Распределяют роли. 

Закайдакова Анастасия Сергеевна, 

воспитатель 

Мелкозерова Ксения Денисовна, 

воспитатель 

Ярцева Светлана Анатольевна, 

воспитатель 

Фомина Галина Владимировна, 

воспитатель 

Рощектаева Ольга Мечисловасовна, 

воспитатель 

Шестакова Елена Михайловна, 

музыкальный руководитель 

МБДОУ «Детский сад № 11», г. Алапаевск 

 

Шмакова И.В., учитель-дефектолог 

Краюхина Марина Сергеевна, воспитатель 

Аникина Елена Ивановна, воспитатель 

Сандакова Анжела Дмитриевна, 

воспитатель 

Земан Татьяна Владимировна, 

музыкальный руководитель 

Бангерт Светлана Евгеньевна, учитель-

логопед 

Красноперова Юлия Сергеевна, 

воспитатель 

Юкляевских Лариса Владимировна, зам. 

заведующего по ВМР 

МБДОУ «Детский сад № 42», г. Алапаевск 

4.  10.20-11.00 Организация и проведение 

межмуниципального фестиваля для 

детей «Дружат дети всей страны». 

Организуют и проводят игровую программу с детьми 

на своей тематической площадке.  

Отрабатывают навыки объяснения правил, мотивации, 

включения всех детей. 

Организаторы и стажеры 

5.  11.00-11.30 Обед, обмен мнениями, неформальное общение участников заседания 

6.  11.30-12.00 Подведение итогов 

 

Рефлексия Толстикова Ольга Викторовна, старший 

преподаватель кафедры дошкольного и 

начального общего образования 

Шестакова Надежда Валентиновна, 

председатель ОМО педагогов ДОО 

Свердловской области 

7.  12.00-13.30 Экскурсия в музеи Шестакова Надежда Валентиновна, 



председатель ОМО педагогов ДОО 

Свердловской области 

 

ВНИМАНИЕ! 

При регистрации участия обратите внимание на безошибочное представление информации:  

ФИО (полностью), должность, образовательная организация, электронная почта (для предоставления Сертификата). 

 


